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2525 Jahre Jahre

GUA-SHA-STEIN-MASSAGE	 CHF 29.– / halbstündlich

Unsere Expertin vom Team Dr. Joseph führt Sie in die  
Kunst der natürlichen Gesichtsmassage ein.

Sichern Sie sich am besten jetzt schon Ihren Platz!

SKIN-FUSOR-GERÄTEVORSTELLUNG	 stündlich

Erleben Sie die innovative BABOR-TECH Behandlung live – 
mit kleinen Testanwendungen auf Ihrer Haut.

LASHLIFTING & WIMPERNFÄRBEN 	 CHF 49.50 (60 Min.)

Die natürlichen Wimpern werden sanft gebogen und  
gefärbt – für einen Schwung mit bis zu 6 Wochen Halt.

VORTRAG – SCHÖNHEIT VON INNEN	 stündlich

Darmgesundheit, Mikronährstoffe und Epigenetik für  
nachhaltige Schönheit und Wohlbefinden.
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Hautprobleme wie Akne, Rosacea, Ekzeme 
oder auch der Wunsch nach gesundem, natürlichem Anti-Aging 

lassen sich oft nicht allein über äussere Pflege lösen. 

Wenn die Haut aus dem Gleichgewicht gerät, liegen die Ursachen 
meist tiefer. Im Darm, im Nährstoffhaushalt und auf Zellebene. 

Und genau da setzen wir an. 

Mit epigenetischem Know-how, Darmaufbau,  
gezielten Mikronährstoffen und echter Ursachenforschung 

begleite ich Sie – bis in Ihre DNA.

Ich freue mich auf Sie.

Ladina Padrutt
Fachberaterin für Darmgesundheit
Mikronährstoff- & Epigenetikcoach

Innerbeautycoach.ch

Schöne Haut 
beginnt in Ihren Zellen. 

by Ladina Padrutt


